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När man börjar träna gäller det att hitta bra rutiner, det
kanske är därför raska promenader har blivit så populärt.
Bland våra produkter finns en stegräknare och riktigt
bra gångstavar, som gör promenaderna roligare. Här
hittar du även smarta tränings- och massageredskap för
fysiskt välbefinnande och inre balans.

WellnessCard 320:-
Frakt 65:-

wellnesscard

wellnesscard

Balanskudde
Kan användas som ryggstöd, för
att frigöra spänningar i kroppen,
massage eller som balansplatta.

Yogamatta
Bekväm yogamatta lämpad för
golvövningar, tillverkad i ett stöt-
dämpande material. Tvätt 40˚.

Exetube & Hopprep
Mångsidig produkt för träning av
större delen av kroppen. Hopprep
är effektivt för konditionsträning.

Träningshantlar, 2 kg
Aerobic-hantlar 2 x 2 kg, ergo-
nomiskt utformade och neopren-
klädda för bästa passform.

Massage Roller & Boll
Med Rollern masseras ömma
kroppsdelar. Bollen frigör stress
och spänningar i kroppen.

Stegräknare
En lätthanterlig stegräknare, visar
tillryggalagd distans, förbrukade
kalorier, steg och effektiv tid.

Dörrtrapets
Dörrtrapets för effektiv träning
av överkroppen och för att hänga
ut ryggen. Fäste och skruv ingår.

Gångstavar
Stavgång är både skonsamt och
effektivt, och ökar effekten av
promenaden med upp till 30 %.

Balansplatta
Balansplattan är ett utmärkt
rehabiliteringsredskap för träning
av styrka och balans i fotlederna.

Pilatesboll
Mycket effektivt redskap för mag-
och ryggträning. Förbättrar din
hållning och bygger styrka.

Skattefritt f r anst llda. Avdragsgillt f r



tryckt hälsning & logo
Att det är lika roligt att ge bort en gåva som att få en
är inget nytt. Däremot kan det ju vara lite tröttsamt att
själv handskriva hälsningar till varje gåva och det är
här vår printservice kommer in i bilden. Med företagets
logotyp i kortet blir det tydligt vem gåvan kommer
ifrån och med en hälsning blir gåvan mer personlig.
Du bestämmer hur din hälsning ska se ut och om före-
tagets logotyp ska finnas med, vi trycker hälsningen
inuti Supékortet enligt dina önskemål. Detta är vår
vanligaste tilläggstjänst som nyttjas av de flesta kunder. 

Startkostnad 350 kr + 4 kr/kort exkl.moms.

egen websida med hälsning
Vid beställning av minst 100 Supékort kan du få en
egen webbsida med en personlig hälsning utan kost-
nad. Vi tar fram sidan i samarbete med dig som kund.
På denna sida kan du också lägga in ytterligare några
produkter som dina kunder eller medarbetare kan
välja bland. 

För att kunna göra denna sida behöver vi veta vil-
ken hälsning som ska stå på sidan samt logotypen
skickad via e-post i eps-, tiff- eller jpg-format. 

Vid en beställning på färre än 100 Supékort tillkom-
mer en engångskostnad på 650 kr exkl. moms.

kuvertering och utskick
Har du svårt att få tiden att räcka till? I sådana fall
kan vi hjälpa till med allt från kuvertering och franke-
ring till adressering och utskick. Allt du behöver göra
är att maila eller faxa oss adressuppgifter och eventu-
ella önskemål om tryckta hälsningar, så tar vi hand
om det hela. 

Kostnaden är 20 kr/adress – porto ingår (9 kr/adress).
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